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1. Общие положения

1.1. Настоящее положение регулирует основные принципы организации питания детей в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Контошинский детский сад «Ягодка»
(далее – ДОУ).

1.2. Настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 02.01. 00 № 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов», СанПиН 2.3.2.1324-03 «Гигиенические требования годности и условиям хранения пищевых продуктов», СанПиН 2.4.1. 1249 – 03 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных

учреждений», Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении.

1.3. Настоящее положение разработано с целью организации сбалансированного рационального питания детей, определяющего нормальное развитие ребёнка и осуществления  административно-общественного контроля за организацией и качеством

питания детей в ДОУ.

2. Организация питания

2.1. При организации питания соблюдаются  возрастные физиологические нормы суточной потребности в основных пищевых веществах: белках, жирах, углеводах.

2.2. Организация рационального сбалансированного  питания детей предусматривает строгое выполнение режима питания с соблюдением времени и интервалом между

приёмами пищи.

2.3. В ДОУ организуется следующая кратность приёма пищи:

3-х разовая (завтрак, обед, полдник) для детей, находящихся на 10-часовом дневном пребывании;

2.4. Организация питания детей в ДОУ осуществляется  в соответствии с примерным 10-дневным меню для детей дошкольного возраста , согласованным с территориальным отделом Роспотребнадзора и утверждённым заведующей ДОУ. В исключительных случаях допускается замена одних продуктов, блюд и кулинарных изделий на другие при условии их соответствия по пищевой ценности, и в соответствии с таблицей замены пищевых продуктов согласно действующих требований Роспотребнадзора для образовательных учреждений.

2.5.  Примерное 10-ти и  дневное меню разрабатывается  заведующей ДОУ на основе физиологических потребностей в пищевых веществах детей от 3-х  до 7 лет, норм питания на 1 ребёнка в сутки, времени пребывания детей в ДОУ.

2.6.  При составлении примерного 10-ти  дневного меню учитываются состояние здоровья детей, при условии соблюдения требований к содержанию и соотношению в рационе питания основных пищевых веществ.

2.7.  Ежедневное питание детей ДОУ определяется меню-требованием

установленного образца с указанием выхода блюд разного возраста и  составляется заведующей ДОУ по согласованию с завхозом в соответствии с примерным 10-дневным  меню,  и  утверждается заведующей БДОУ.

2.8. При организации питания в целях профилактики гиповитаминозов проводится ежедневная искусственная витаминизация холодных напитков аскорбиновой кислотой.

2.9.  Для обеспечения преемственности питания в семье и ДОУ родители (законные представители) получают информацию об ассортименте питания ребёнка из ежедневного меню, утвержденного заведующей ДОУ.

2.10. Технологический процесс приготовления пищи осуществляется непосредственно на пищеблоке ДОУ строго в соответствии с санитарными требованиями.

2.11. Производство готовых блюд осуществляется в соответствии с технологическими картами, в которых отражена  рецептура и технология приготавливаемых блюд и кулинарных.

2.12.  Приём пищи детей осуществляется в групповых комнатах  строго в соответствии с режимом дня, с соблюдением условий приёма пищи.

3. Ответственность и контроль  над организацией  и качеством питания

3.1. Ответственность за организацию и качество питания детей в ДОУ  несут:

- Заведующий ДОУ – за своевременное составление меню-требование,  качество приготовленной пищи,  выполнение примерного 10-ти дневного меню для детей детского сада, выполнение норм раскладки, ведение документации по организации питания, соблюдение санитарно-эпидемиологического режима на пищеблоке, маркировку кухонной посуды, тары;

- Завхоз ДОУ –  за доставку, приём, хранение, сроки реализации и выдачу продуктов питания на пищеблок, исправность технологического оборудования пищеблока;

- Повар ДОУ – за технологию  приготовления блюд, качество приготовленной пищи в соответствии с меню-требованием, отбор и хранение суточных проб, выполнение графика и правил раздачи пищи, за правильную эксплуатацию технологического оборудования, соблюдение личной гигиены;

- Воспитатели ДОУ –  за организацию питания на группах, соблюдение режима питания, сервировку стола, гигиену приёма пищи;

- помощники воспитателя ДОУ –  за доставку и раздачу пищи в группах, соблюдение объёма порции.

3.2.  Контроль за организацией питания детей в ДОУ включает:

- контроль за работой пищеблока (материальная база пищеблока,

санитарно-эпидемиологический режим, хранение проб за 48 часов, закладка продуктов,

технология приготовления продуктов, качество и количество пищи, продуктов,

маркировка тары, выполнение графика и правил раздачи пищи).

- контроль за организацией питания детей  на группах:  соблюдение режима питания,

доставка и раздача пищи в группах, сервировка стол, гигиена приема пищи, качество и

количество пищи, оформление блюд, маркировка посуды для пищи.

- контроль за работой  продуктовой кладовой (прием, хранение, выдача продуктов,

оформление документации, санитарно-эпидемиологический режим).

- выполнение примерного 10-ти дневного меню,  выполнение норм раскладки.

- контроль за организацией транспортировки продуктов, их качеством.

- контроль за ведением документации по организации питания.

3.3. Общественно-административный контроль за организацией и качеством питания детей в ДОУ осуществляет заведующий ДОУ,  завхоз,  медсестра и Родительский комитет.

4. Финансирование и обеспечение

4.1. Финансирование расходов по питанию детей детского сада осуществляется за счет родительской платы и зависит от дней

функционирования ДОУ, количества детей и норм питания.

4.2. Обеспечение ДОУ продуктами питания осуществляется  завхозом.

4.3. С организациями, поставляющими продукты питания в ДОУ, заключается договор поставки.

4.4. Закупка и доставка пищевых продуктов в ДОУ осуществляется в соответствии с муниципальными контрактами на поставку продуктов питания и договорами поставки.

4.5. Приём продуктов в МБДОУ осуществляется при наличии удостоверения качества и безопасности пищевых продуктов, документов ветеринарно-санитарной экспертизы, сертификатов соответствия, подтверждающих их качество и безопасность,  а также принадлежность к определённой партии пищевых продуктов.

4.6. Хранение продуктов питания осуществляется в специально оборудованных помещениях, соответствующих санитарным  требованиям.

5. Документация и отчётность

5.1. Документация по организации питания ведётся в порядке,  установленном для МБДОУ и в соответствии с требованиями территориального отдела Роспотребнадзора.

5.2. Ежемесячно составляется итоговый отчёт о соответствии заказа ДОУ и его расходов на питание и сдаётся в бухгалтерию.

